Wir stellen Spaziopsi vor

Fihlen Sie sich von Stress oder emotionaler Belastung tiberwéltigt?

Wenn Ihre Kinder eine schwierige Zeit durchmachen oder Ihre Familie mit den tédglichen
Herausforderungen einer psychischen Beeintrichtigung konfrontiert ist, wissen wir,
dass es nicht leicht ist, die richtige Unterstiitzung zu finden. Sie sind nicht allein:
Hier ist ein Angebot, das speziell auf die Gesundheits- und Wohlbefindensbediirfnisse
Ihrer Familie zugeschnitten ist
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Haben Sie schon einmal dariiber nachgedacht, wie sehr Finri chtung en

psychisches Wohlbefinden Ihre Lebensqualitét beeinflusst?

Sich darum zu kiimmern ist der erste Schritt, um sich
wirklich gut zu fihlen.

Mochten Sie fir sich selbst sorgen?

Kennen Sie jemanden, der eine schwierige Zeit
durchmacht und Unterstiitzung braucht?

Wir sind hier, um Sie zu
unterstiutzen

Kontakt:
Spaziopsi - Intersos24 Via di Torre Spaccata 157 E-Mail:
spaziopsi.roma.italia@intersos.org Telefon: +39 3420149135
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