LA ViOlenza sessudje

Ha moOlte fOrme

Impara a riconoscerne i segnali.
Proteggiti. Non sei solo/a.

La violenza sessuale non si limita all'aggressione fisica. Pud
manifestarsi in molti modi: online e offline. Se qualcosa ti
sembra sbagliato o indesiderato, NON & colpa tua.

Alcune delle seguenti informazioni potrebbero
risultare difficili da comprendere.
Se ti senti a disagio, fai una pausa e parla con
qualcuno di cui ti fidi. ®

La violenza Sessudle pud includere:

STEALTHING

La pratica di  rimuovere |l
preservativo durante un rapporto
sessuale senza il consenso dell'altra
persona.

SFRUTTAMENTO SESSUALE

Quando qualcuno usa il proprio
potere o la propria posizione (ad
esempio insegnante, capo,
persona piU anziana) per
approfittarsi dellaltro/a

MOLESTIE SESSUALI

Parole o azioni a sfondo sessuale
indesiderate. Ad esempio:

e commenti sul tuo corpo

e messaggi indesiderati

e pressione sul lavoro o a scuola /

OLTRAGGIO AL PUDORE

Mostrare parti intime del corpo
senza il tuo consenso

STALKING

Azioni ripetute che ti fanno sentire
insicuro/a. Ad esempio:

e seguendoti

e inviandoti molti messaggi

e tcontrollando dove sei

VOYEURISMO

Osservarti o registrarti senza |l
tuo permesso in spazi privati.

CONDIVISIONE DI
IMMAGINI PRIVATE

Condividere foto o video a sfondo
sessuale che ti riguardano senza |l
tuo consenso

ATTIVITA PRATICA: “RICONOSCERE
LA SITUAZIONE” CONSIDERA LE
SEGUENTI SITUAZIONI:
“QUALCUNO CONTINUA A
MANDARTI MESSAGGI
INDESIDERATI”
“UNA PERSONA CONDIVIDE UNA
FOTO PRIVATA”
care o CHE TIPO DI VIOLENZA E QUESTA?
CYFutores o DISCUTETENE INSIEME E
2 = RGNV RICONOSCETE LE DIVERSE FORME
DI VIOLENZA.
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