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Il controllo sul denaro può
limitare la libertà e

l'indipendenza

Che cos'è la violenza
finanziaria?

Perché è una cosa seria?

Come può manifestarsi?

Ognuno ha il diritto di gestire il proprio denaro e
prendere decisioni sulla propria vita.

La violenza finanziaria si verifica
quando una persona controlla
l'accesso di un'altra persona al denaro
o alle risorse economiche.
Ciò può ridurre l'indipendenza e
rendere più difficile per una persona
prendere le proprie decisioni.

Senza indipendenza finanziaria,
può essere molto difficile uscire da
una situazione malsana o
pericolosa.
Il controllo finanziario è spesso
collegato ad altre forme di violenza
e controllo.

Questo tipo di violenza può assumere
diverse forme.
Ad esempio, a qualcuno potrebbe essere
vietato lavorare, potrebbe essere tolto il
reddito o potrebbe essere costretto a
chiedere denaro per i bisogni primari.
Può anche includere il controllo su come
vengono spesi i soldi o la creazione di
dipendenza finanziaria.

Attività: “Individua la situazione”

Leggete l'esempio:
“Un partner contribuisce economicamente solo

occasionalmente e controlla ogni spesa.”
Discutete: è giusto o si tratta di un

atteggiamento oppressivo? Perché?


