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COMPRENDERE LA VIOLENZA DIGENERE
La violenza non &€ sempre visibile, ma € sempre grave.

Che cos'e la violenza di genere?

La violenza di genere € qualsiasi forma di danno diretto a una persona

a causa del suo genere.

Spesso € collegata alla disparita di potere tra donne € uomini € alle norme
sociali che limitano la liberta e 'uguaglianza.

Sebbene possa colpire chiunque, le donne e le ragazze sono

le pit colpite a livello mondiale.

Non e solo fisica

La violenza non si limita alle percosse o ai danni fisici.

Puo anche essere di natura emotiva, psicologica, sessuale o finanziaria.

Puo includere minacce, controllo, manipolazione o comportamenti che incutono
timore. A volte accade una sola volta, ma spesso si ripete nel tempo.

Dove puo accadere?

La violenza di genere puo verificarsi in molti contesti: in casa, nelle
relazioni, sul lavoro, negli spazi pubblici o online.

Per questo motivo, a volte puo essere difficile riconoscerla.

La violenza di genere non € mai colpa della persona che la subisce.
Ognuno ha il diritto di vivere libero dalla violenza, dalla paura e dal controllo.

Attivita - “Vero o falso?”
Discutete insieme e indicate se, secondo voi, le seguenti affermazioni
sono vere o false:

1.La violenza e solo fisica

2.Controllare il comportamento di qualcuno puo essere violenza
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3.Le vittime sono responsabili di cio che accade
sono tuttavia esclusivamente quelle dell'autore/degli Riflettete e condividete le vostre riSpOSte

autori e non riflettono necessariamente quelle
dell'Unione Europea o dellAgenzia europea
dell'istruzione e della cultura (EACEA).
Né I'Unione Europea né 'EACEA possono esserne
ritenute responsabili.
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